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1. OVODANK BEMUTATASA

Ovodank 10 évodai csoporttal és egy Bolcsdei egységgel miikodik.

A kisvarosunkban él6 német nemzetiségi csaladok gyermekeibdl és a német
irant fogékony sziil6k gyermekeikb8l szerveztik meg az els6 ,németes
csoportot” 2004/2005. tanévben. Sajnos a mostani szil6i generacié mar
nem beszéli a német nyelvet és idegen nyelvként kezdtiik az 6vodaban
gyerekekkel a jatékos nyelvtanulast.

Vallalkozdsunk sikerét mi sem bizonyitotta jobban, mint az, hogy 2006/2007-
es évben Ujabb németes csoporttal bdvitettiik Svodankat.

A gyerekek jatszva és konnyedén tanulnak meg egy mdas nyelvet. Pozitivan
hat a sajat anyanyelvi fejlédésiikre is az idegen nyelv tanuldsa. Kutatasok
kimutattak, hogy a tobb nyelven beszél6 gyermekek jobbak az elvont és a
logikus gondolkodas tertletén, kreativabbak és kénnyebben tanulnak.

A tevékenységek mindkét nyelv fejlesztését szolgaljak, biztositjak a gyermek
testi, érzelmi és értelmi fejlédését.

Az 6vodai nevelés alapprogramja egyben a nemzetiségi nevelés programja
is. A tervezésben felhasznaljuk a magyar mellett a német kisebbségi nyelvi,
zenei, szellemi és tdargyi kultura értékeit, melyek a magyar és a német
hagyomanyok, szokdsok tovabborokitését és az identitds megalapozdsat
szolgaljak a gyermekek életkori sajatossagainak és egyéni fejlettségének
megfelelGen.

Sikerként konyveljiuk el, hogy a helyi
Német  Nemzetiségi  Onkormdnyzat
kezdeményezésére és a szul6k pozitiv
visszajelzésére, 2010 szeptemberében a

helyi  altaldnos  iskoldaban  tovabb
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folytatjak az dvodankban megkezdett német nemzetiségi munkankat és egy
német nyelvet oktatd osztalyt inditottak.

A nemzetiségi nevelés célja és feladatai:

- anémet nyelv dpoldsa mindennapi szituacidkban

- abeszédkészség fejlesztése és a beszédkedv el6mozditdsa

- a gyerekek beszédkészségének fejlesztése szobeli
beszédgyakorlatokon keresztdl, rendszeresen visszatérg
kommunikaciés helyzetekkel az utanzason alapuld nyelvelsajatitas
biztositasa

- a kisebbségi életmddhoz, kultirdhoz kot6d6 szokasok és
hagyomanyok dpolasa és fejlesztése

- akisebbségi identitastudat kialakitasanak és fejlesztésének segitése
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2.JELES NAPOK, UNNEPEK - GYUJTEMENY
MARTON NAP

A Marton napra valo felkésziilés id&szakdban megismerkediink Szent
Marton legendajaval.

Madrton 317-ben sziiletett a panndniai Savariaban, a mai Szombathelyen. Az
apja kivansagdra a romai csaszar katonaja lett. Egy kilondsen hideg téli
estén, mikor a Francia honban fekvé Amiensbe lovagolt, a varos kapujaban
egy félmeztelen koldus kért t6le adomanyt. Martont nagyon meginditotta a
koldus nyomorusaga, igy kardjaval kettévagta kabatjat, és a felét a
koldusnak nyujtotta. Ejszaka almaban megjelent neki Jézus a koldus
alakjaban. Marton ennek hatdsara felhagyott a katonai szolgalattal és
megkeresztelkedett. Misszionariusként sok jot tett, nagyon megszerették az
emberek: piispokikké akartak vélasztani. © méltatlannak érezte magat eme
hivatasra, igy mikor érte jottek, hogy felszenteljék, elbujt egy liba dlban. Azt
gondolta, ott sosem talalnak rd, de a libak hangos gagogasukkal elarultak 6t.
Mdrtont 371-ben puspokké szentelték, és halaldig, 398-ig Tours-ban

. . e |
segitette a raszoruldkat .

Ma is él6 kifejezés a Szent Marton Iudja. Ezen a napon szoktak levagni és
elfogyasztani azt a libat, melyet hizlaldsra szantak. A néphit szerint, ha a liba
csontja fehér és hosszu, akkor havas lesz a tél, ha viszont barna és rovid,
akkor saros.

A Marton naphoz kapcsolddoé szélasokat ismerhetnek meg a gyerekek.

"Aki Mdrton napjdn libdt nem eszik, ehetik az barmit, mégis éhezik!"

"Mdrton napjdn, ha a lud jégen jdar, akkor kardcsonykor vizben poroszkadl."

1 .
www.torokszentmiklos.hu
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Régen Marton napjan terelték be az allatokat a tél eldl, ezért ezt a napot
igen meghatdrozo eseményként tartottdk szamon.

Marton napjara Marton napi siteményeket készitlink linzer tésztabdl. A
gyerekek liba, csillag és hold alaku szaggatdokkal vaghattak ki sliteményeket.

Ehhez a legendahoz kot6dik a Marton napi lampas felvonulds, mely
Fert6don is hagyomannya valt az elmult években. Marton napjan a kora esti
orakban, a gyerekek sziileikkel egyitt gyilekeznek az évoda udvaran. Az 6vo
nénik meggyujtjdk az el6z6leg kozosen elkészitett lampasokat. Majd
csoportonként indul a felvonulds a fertédi kastély udvarara. Utunk soran
énekelink, monddkazunk a gyerekekkel. Az esti sotétségben pislakold
lampasok fénye és a kisgyerekek csilingel6 hangja kilénés hangulatot
varazsol az tinnepnek. A kastély udvaran
aztan fert6di és a SUttori dvoda ovisai
taldlkoznak és kozosen énekelnek és
tancolnak az 6vé nénikkel. A felvonulas
utdn a szilék megvendégelik a
gyerekeket forré6 tedval és finom
siteményekkel.
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Fuchs, du hast die Gans gestohlen

Musik traciionel / Text von Emst Anschitz [1780-1861). Leipzlg 1624
Hearbitung ot Norensors D007 Chelys Musie Pubilishing Kions Stezenback
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2. Seine grofie, lange Flinte schieft auf dich den Schrol, schiet auf dich den Schrot,
dass dich farbt die rote Tinte, und dann bist du tot,
dass dich farbt die rote Tinte, und dann bist du tot,

3. Liebes Fichslein, lass dir raten, sei doch nur kein Dieb, sei doch nur kein Dieb,
nimm, du braschst nicht Gansebraten, mit der Maus vorlieb,
nimm, du bravehst nicht Gansebraten, mit der Maus vorlieb.

Ich geh mit meiner Laterne
und meine Laterne mit mir.
Da oben, da leuchten die Sterne
und unten da leuchten wir.
Mein Licht ist aus,
ich geh nach Haus.

La bimmel, la bammel, la bumm.

Durch die Strafien auf und nieder,
leuchten die Laternen wieder.
Rote, gelbe, griine, blaue,

lieber Martin, komm und schaue!
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MIKULAS

Mikulds napjara a monddkakkal, énekekkel készilink. A vdarakozas
idészakaban a gyerekek megismerkedhetnek Szent Miklés plispok
legendajaval.

Régen a Mikulds ajandékok els6sorban az 6sz terményei voltak: alma, dig,
szelidgesztenye, szaritott szilva. Kés6bb ezek mellett megjelent a kortés
gyumolcskenyér (Kletzenbrot).

A gyerekekkel mi is elkészitetjiik ezt a gyimolcskenyeret, amit aztan nagy
élvezettel fogyasztanak el.

Alma, narancs és mandarin
felhasznalasaval asztali diszeket, illatos
szegfliszeges gomboket készitlink a
csoportokban.

Ezek a gylimolcsok ugyanis azokat az

aranygémboket szimbolizaljak, melyeket

Miklés a legenda szerint harom szegény
eladd sorban [évé lanynak adott.

Mikulds napjan a gyerekek mdsorral készéntik a Mikuldst, aki ajandékokkal
érkezik. Az 6vo nénik a gyerekeket Mikulds mézesekkel ajandékozzak meg.

Nikolaus, Nikolaus, bim bam bum,
wann gehst du bei uns herum?
Hast so schéne Sachen,
die uns Freude machen.

Nikolaus, Nikolaus, bim bam bum,
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. 2
wann gehst du bei uns herum?

Morgen kommt der Nikolaus,
Kinder stellt sie Schuhe ’‘raus!
Nicht zu grof3 und nicht zu klein,

aber putzt sie vorher fein!

KARACSONY

Az advent a kardcsonyra val6 felkésziilés id&szaka. Az adventi id6szak a
december 25-ét megel6z6 negyedik vasarnappal kezddédik, vagyis négy
héttel karacsony el6tt. Az elsé emlékek, melyek a karacsonyi felkészilésre
utalnak az V. szazadbdl valdk. Ekkor még 40 napig tartott és szent Marton
napjatél, november 11-ét6l szamoltak karacsonyig. A Gergely-féle
naptarreform a VI. szazadban négy adventi vasarnapra roviditette a
vdrakozas id&szakat.

A karacsonyt megel6z6 négy hét a késziil6dés, varakozas idGszaka, melyhez
sok megfigyelés, népszokds kapcsolddik. Egyik ilyen ma is él§ szokds az
adventi koszorukészités. A kor alaku koszorut 4 gyertyaval. Minden vasarnap
eggyel tobb gyertyadt gyujtunk meg, az egyre jobban koézeled6 linnepet
jelezve.

Advent! Advent!
Ein Lichtlein brennt,
erst eins, dann zwei,

dann drei, dann vier,

? http://www.kiwelt.de/detailcontent.php?id=307 2011.04.03.
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Az adventi koszoruval és adventi naptarral
készillink az adventi id6szakban. A fert6di
zeneiskola  altal  szervezett adventi
koncerten vesz részt 6vodank minden

évben.

A varakozds id@szakdban az egyik

nagymama megtanit minket mézes kalacsot
sutni.

Az adventi idGszak lezarasaként karacsonyi
Unnepséget tartunk az évoddban, melynek
keretén belll betlehemes jatékot adnak
el6 a gyerekek a helyi templomban. Majd
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az 6vodaba a szlil6kkel egyltt visszatérve karacsonyi dalokat énekeliink, ki-ki
a sajat csoportjdban. A gyerekek sajat készitésli ajandékkal lepik meg

szileiket.

Leise rieselt der Schnee

4 . " - . .

frew - ¢ dich, Christkind kommt bald!

Leise rieselt der Schnee,
still und starr liegt der See,
weihnachtlich glédnzet der Wald:
Freue dich, Christkind kommt bald!
In den Herzen wird’s warm,
still schweigt Kummer und Harm,
Sorge des Lebens verhallt:
Freue dich, Christkind kommt bald!
Bald ist heilige Nacht,
Chor der Engel erwacht,
hért nur wie lieblich es schallt:

Freue dich, Christkind kommt bald!
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Eduard Ebel (1839 - 1905)

-
Kl%g, Glickchen, kling}lingeling! _Kling, Glockchen,

2

L

kling! Lafit mich ein, ihr  Kin-der!  Ist so

kalt der Win-ter! Off-net mir die  Tii-ren!

- - iv )

klingelingeling! Kling, Glockchen, kling!

FARSANG

Vizkeresztt6l hamvazoszerdaig terjedd
idészak. Ez egy viszonylag hosszabb idg,
mely lehetGséget biztosit a farsangi
hangulat atélésére. llyenkor farsangi
diszekkel diszitjik fel csoportjainkat,
majd a farsang lezarasaként fankot

suttnk a gyerekekkel.

Az iskola tornatermében farsangi balt rendeziink.

Fertdi Napkoziotthonos Ovoda és Bolcsde 11. oldal



HUSVET

Az egyik legismertebb husvéti szokds a husvéti tuzek gyujtdsa. A tlizzel a
keresztények Jézus feltamaddsat, az orok életet Unneplik. A tliz az életet
szimbolizdlja. Régen a tlizre, tojasokkal felaggatott fenyéfat dobtak, hogy
minél tovabb égjen.

Ovodank udvardn mi is tiizet rakunk. A gyerekek a kialvé t(iz parazsaban
krumplit siithetnek. A régiek hittek benne, hogy aki meglatja a husvéti tiizet,
az a szerencse fiava valik. S6t, azokra, akik at tudtak ugrani a tlizet nagy
szerencse vart. igy a szerelmesek kézen fogva ugrottdk 4t a tiizet, ahogy a b8
termést varo gazdak is.

A husvétra valé felkésziilés id6szakaban a gyerekekkel husvéti tojasokat
festiink, nyulakat, baranyokat készitlink.

A tojas a termékenység, az élet
megujuldsanak jelképe. Sokaig csak piros
tojasokat festettek, ez szimbolizalta
Jézus kiontott vérét.

Késébb jelentek meg mas szinek is a

festésben, melyet  hagyomdanyosan
novényekkel festettek meg. A zold tojas festéséhez a spendt, a sargahoz a
hagyma, a kékhez a mélyva, a piroshoz a cékla levét hasznaltak.
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A husvéti nyul legenddjaval is megismerkednek &vodasaink ebben az

idGszakban.

Mikor még a germanok kiilonboz6 istenekben hittek, a nyulat a tavasz
istenndje, Ostara hirnokeként tartottdk szamon. Mikor a szantéfoldeken

kisnyulak szaladgaltak tudtak az emberek, hogy vége a télnek. Itt a tavasz.
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Hdéischen, vor dem Hunde hiite
dich, hiite dich.
Fingerspiel fiir die Kleinen:
Hat gar einen scharfen Zahn,

. L Der findet ein Ei
packt damit mein Hédschen an.

5 B der findet zwei
Hdschen lauf, Héschen lauf,
Hdéschen lauf. der findet drei
Has’, Has’, Osterhas’, der ruft, das Beste ist hier
komm in unsern Garten! ich habe gefunden vier.
Leg die Eier in das Gras, Der Kleinste ruft: 5 Eier in einem
Neste!

lass uns nicht mehr warten!
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3. NEMET NEMZETISEGI NEPI JATEKSZEREK
ES KISMESTERSEGEK, AZOK
ATOROKITHETOSEGE AZ OVODABAN

Mézeskalacs készités
Gyertyadntés
Fazekassag
Gyongyvarras

Kosarfonas
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4. 1ZELiTO SVAB ETELEK RECEPTJEIBOL

GOzGoMBOC (HEBEKNEDLI)

Hozzavaldk:
fél kilo liszt, 5 dkg élesztd, 5 dgk vaj, 2 tojas, 2,5 dl viz, sé, cukor, griz
Elkészités:

A liszthez hozzdadjuk a cukros tejben megfuttatott éleszt6t, majd egy csipet
sot.

Ezutan a vajat elkeverjik a 2 egész tojassal, a lisztes masszahoz ontjik, és
sima tésztat gyurunk beléle.

Miutan nyolc gombdcot formdaztunk, 45 percig kelesztjik. Amikor megkelt a
tészta, 1-1,5 cm vékony csikra nyujtjuk, egy kis cukorral és grizzel
megszorjuk, majd szorosan feltekerjik. K6zben a vizet kevés séval és olajjal
felf6zzik.

A gombadcokat a vizbe tessziik fedd ala, majd egy nedves ruhdval szorosan
betekerjik, légmentesen lezarva vele a labast. Kis langon kb. 40 percig
g6z0ljuk igy a gombdcokat.

Készithetjik forrd stutébe téve, majd a ldngot mérsékelve, ekkor a végén le
kell szedni a fed6t, és a tészta tetejét pirosra sitni.

Finom pikans hazi lekvar illik hozza.

(Mihalek Jenéné)

® http://www.nko.hu/receptek.pdf 2011. 04.02.
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BOR - KUGLOF

Hozzdavaldk:

25 dkg margarin, 25 dkg cukor, 4 tojas, 1 vanilids cukor, 1 kadvéskanal fahéj,
1-2 ev6kanal kakaodpor, 1 sutépor, 10 dkg csoki reszelék, 25 dkg liszt, 3dl
vOsosbor

Elkészités:

A hozzdvaldkat Osszekeverjik. Ez az adag két &zgerinc formaba elég, de
suthetjuk kugléf formaban is.

(Lewinszky Anna Gyakorlé Ovoda)

EDES BABOS RETES

Hozzavalok: (8 fére)

40 dkg fehérbab, 8 dl tej, 14 dkg cukor, 1 cs vanilias cukor, 2 citrom lereszelt
héja, fél citrom leve, 3 tojas, 3 ek baracklekvar, 5 dkg olvasztott margarin +
egy kevés a tepsi kikenéséhez, 6 réteslap, 2 ek zsemlemorzsa

Elkészités:

A babot beaztatjuk egy éjszakara.

Mdsnap lesz(irjlk, és a cukrozott tejben kb. 40 perc alatt puhdra f6zziik.
A megfétt babot pépessé torjuk.

Hozzaadjuk a citromot, a margarint, a baracklekvart és a tojasok sargdjat,
majd alaposan 6sszedolgozzuk Gket.

Ovatosan hozzékeverjiik a masszahoz a kemény habbd vert tojasfehérjét is.
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Ezutan elkezdjiik megtdélteni a két rudat: 3-3 olvasztott margarinnal megkent
réteslapot fektetlink egymasra, a felsé réteget mar nem margarinozzuk,
hanem zsemlemorzsaval hintjik meg.

A zsemlemorzsds rétegen egyenletesen szétoszlatjuk a babos masszat ugy,
hogy a lapok szélén 5-5 cm-t kihagyunk.

Feltekerjiik a réteseket, a végliket behajtjuk, majd megsutjik &ket. 4

- sUtési héfok: 200 °C
- sUtési mod: alul-felll stités
- tepsi mérete: 30x40

Guten Appetit !

* http://www.nosalty.hu

Fert6di Napkoziotthonos Ovoda és Bolcséde 17. oldal



